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Découvre des solutions à vitaminetesetudes.com . 
Prends part à une initiative en place ou démarre  
ton projet en concertation avec les ressources  
qui sont à ta portée!

Un diplôme, ça veut dire quoi ?
Ça veut dire que tu t’offres plus de liberté, une valorisation comme participant 
actif aux projets de ta région, et la possibilité de réaliser tes rêves !  
C’est aussi te donner une qualité de vie et t’éloigner de la pauvreté  
et des problèmes de santé qu’elle peut engendrer. ?



Concentré 
de réussite

Concentré 
de réussite Tes parents,  

tes frères, tes sœurs. 
Tes supporteurs de première ligne.
Ta famille est  là pour te soutenir dans  
tes défis personnels et scolaires, pour 
comprendre tes préoccupations et pour  
t’aider à trouver des solutions qui te 
permettront de persévérer et mener  
à terme la formation de ton choix.

Potentiel. 
Tes qualités, tes aptitudes,  
tes forces.
Mieux te connaître, cultiver tes forces, 
voilà des ingrédients essentiels à  
ta réussite.Tu pourras ainsi identifier 
clairement le cheminement scolaire 
qu’il te faut pour t’accomplir.

Les entreprises 
jamésiennes. 
Tes employeurs  
d’aujourd’hui et de demain.
Tu travailles déjà ? Ton patron peut  
t’aider à te perfectionner. Tu travailles  
en complétant une formation reconnue ?  
Ton patron peut t’aider en limitant tes 
heures de travail à quinze par semaine, 
pour ne pas risquer que ton avenir  
et le sien en souffrent.

Les profs, conseillers, 
spécialistes en RH.
Tes alliés.
En parlant à un intervenant du milieu  
de l’enseignement, tu peux découvrir  
des programmes qui rejoignent vraiment  
ce que tu es, des sources de motivation 
additionnelles. Il y a assurément une 
formation qui te convient et te  
permettra de t’accomplir.Projet. 

Ce que tu veux être ou devenir.
Menuisier ou travailleur social, te perfectionner 
pour obtenir une promotion ou augmenter  
tes revenus. Quel que soit ton projet comme 
travailleur, il contribuera à enrichir ta vision  
de l’avenir et à te mener à ton 
accomplissement personnel.

Les organismes de santé  
et de services sociaux. 
Pour t’aider à t’accomplir.
Travailleurs sociaux, psychologues, médecins, 
communauté peuvent t’aider à mieux te 
connaître, à développer tes aptitudes ou  
à régler tes problèmes de santé…  
Ils peuvent faciliter ton cheminement 
personnel et scolaire.

6ingrédients peuvent 
contribuer à ta réussite…  
Tu les connais?

Le décrochage scolaire te concerne ?

J’ai hâte de gagner ma vie, d’avoir mon argent.

Je travaille plus de quinze heures par semaine.

Je suis atteint d’un handicap qui m’occasionne des défis d’apprentissage.

Mes parents ne sont pas ou sont peu disponibles, que ce soit en termes de temps ou de connaissances,  
pour me soutenir dans mes défis scolaires.

Il me semble qu’il n’y a pas de ressources autour pour m’aider à relever les défis de mon cheminement scolaire.

J’ai plus de vingt ans et je ne détiens pas de diplôme d’études secondaires ou professionnelles.

Je dois reconnaître que je me distingue par mon absentéisme et mes retards scolaires…

Je consomme régulièrement de la drogue ou de l’alcool ou je passe plus de deux heures par jour  
devant un écran (télévision, ordinateur, cellulaire).

Mes besoins de base ne sont pas comblés : j’ai des manques en matière de nourriture, de logement, d’hygiène…

Je suis conscient que l’éducation est un moyen efficace de lutter contre la pauvreté.

Si tu as répondu oui à au moins trois de ces énoncés, 
tu es concerné par cette réalité et tu dois agir! 

Répondez par oui ou par non 
à chacun de ces énoncés.

TEST DE PERSÉVÉRANCE
SCOLAIRE TEST DE PERSÉVÉRANCE

SCOLAIRE

TEST DE PERSÉVÉRANCE
SCOLAIRE TEST DE PERSÉVÉRANCE

SCOLAIRE

1-866-956-0010




